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Region Nordjylland 
Nære Sundhedstilbud 

 

Sagsnummer 1614324 

9. september 2025  

NOTAT 

Opfølgningsprocedurer for laboratoriemedicinske 

aktiviteter i almen praksis  
 

Praktiserende læger, der i egen klinik udfører laboratorieundersøgelser omfattet af kvalitetssikrings-

ordningen, skal ifølge overenskomsten tilmeldes ordningen for at kunne udføre disse laboratorieun-

dersøgelser for regionens regning. Med henblik på at sikre, at lægeklinikker, der er tilmeldt kvalitets-

sikringsordningen, lever op til kvalitetskriterierne anvendes en systematisk kvalitetskontrol med der-

tilhørende opfølgningsprocedurer på henholdsvis det biokemiske og det mikrobiologiske område.  

Samarbejdsudvalget for almen læger godkendte d. 24. juni 2025 tre reviderede opfølgningsprocedu-

rer for laboratoriemedicinske aktiviteter i almen praksis:  

En procedure vedr. biokemisk parallelkontrol varetaget af de laboratoriefaglige konsulenter fra Kli-

nisk Biokemisk Afdeling i hhv. Hjørring og Aalborg (Procedure A: Biokemisk Parallelkontrol) og to pro-

cedurer på det mikrobiologiske område varetaget af den laboratoriefaglige konsulent fra Klinisk Mi-

krobiologisk Afdeling i Aalborg (Procedure B: Mikrobiologiske kvalitetsprøver og Procedure C: In-

gen/manglende deltagelse i MIKAP-ordningen). 

Opfølgningsprocedure A: Biokemiske parallelanalyser 
 

- Opfølgning iværksættes som følge af en ikke-tilfredsstillende deltagelse i form af færre end 

12 indsendte parallelanalyser årligt. 

 

- Opgøres årligt 

 

Step 1 – Henvendelse (første gang praksis, efter 12 måneder, leverer en ikke-tilstrækkelig deltagelse):  

Administrationen henvender sig til lægeklinikken pr. brev med information om kvalitetssikrings-kra-

vene, som de ikke har levet op til samt muligheden for at afgive skriftlig forklaring.  

Styregruppen for Laboratoriekonsulentordningen gennemgår og vurderer lægeklinikkens forklaring 

med henblik på, om den kan tages til efterretning.  

I de tilfælde hvor lægeklinikkens forklaring IKKE tages til efterretning modtager pågældende lægekli-

nik en skriftlig tilbagemelding fra Administrationen med information om, at deres klinik er under 

skærpet bevågenhed fra de laboratoriefaglige konsulenterne, samt at PLO orienteres.  



 

 

Side 2 af 5 

I tilbagemeldingen fra Administrationen til lægeklinikken informeres desuden om konsekvensen af 

ikke at få rettet op på antallet af indsendte parallelanalyser, hvilken er "Step 2 – Høring og indstilling 

til SU". 

 

Step 2 – Høring og indstilling til SU (anden gang praksis, efter 12 måneder, leverer en ikke-tilstræk-

kelig deltagelse):  

Såfremt pågældende lægeklinik ved næste opgørelse fortsat IKKE har indsendt det tilstrækkelige an-

tal parallelanalyser, modtager pågældende lægeklinik et høringsbrev fra Administrationen.  

Administrationen bringer sagen (inkl. høringssvar) videre til Samarbejdsudvalget for almen læger.  

Her indstiller Administrationen, at Samarbejdsudvalget træffer beslutning om, at pågældende læge-

klinik fratages muligheden for at udføre pågældende analyse(-r) i praksis indtil de har leveret 1 paral-

lelanalyse månedligt i sammenhængende 6 måneder.  

Eksklusionsperioden kan afkortes, hvis der indsendes mere end 1 parallelanalyse om måneden. Der 

kan dog højest indsendes 1 parallelanalyse om ugen. 

 

Flowdiagram for Opfølgningsprocedure A: Biokemiske parallelanalyser: 
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Opfølgningsprocedure B: Mikrobiologiske kvalitetsprøver 
 

- Opfølgning iværksættes som følge af ikke-tilfredsstillende kvalitet af analysesvarene på de 

udsendte kvalitetsprøver. 

- Opgøres halvårligt 

 
Step 1 – Orientering (første gang praksis, efter 6 måneder, leverer ikke- tilfredsstillende kvalitet):  

 
Der fremsendes et orienteringsbrev til lægeklinikken fra Mikrobiologisk Afdeling med information om 
kvalitetssikringskravene i MIKAP samt muligheden for at få hjælp og vejledning fra  

laboratoriekonsulenten.  

 
Step 2 – Henvendelse (anden gang praksis, efter 6 måneder, leverer ikke-tilfredsstillende kvalitet):  

 

I de tilfælde hvor lægeklinikkens kvalitet fortsat er ikke- tilfredsstillende ved næste opgørelse (efter 6 

mdr.), udsender Administrationen et brev med information om kvalitetssikrings-kravene, som de ikke 
har levet op til samt muligheden for at afgive skriftlig  
forklaring.  

 

Styregruppen for Laboratorie- konsulentordningen gennemgår og vurderer lægeklinikkens forklaring 

med henblik på, om den kan tages til efterretning.  
 

I de tilfælde hvor lægeklinikkens forklaring IKKE tages til efterretning modtager pågældende lægekli-

nik en skriftlig tilbagemelding fra Administrationen med information om, at deres klinik vil modtage 

et praksisbesøg fra den laboratoriefaglige konsulent, samt at PLO orienteres.  
 

I tilbagemeldingen fra Administrationen til lægeklinikken informeres desuden om konsekvensen af 
ikke at få rettet op på analysekvaliteten, hvilken er ”Step 3 – Høring og indstilling til  

SU”. 

 

Step 3 – Høring og indstilling til SU (tredje gang praksis, efter 6 måneder, leverer ikke- tilfredsstillende 

kvalitet):  
 
Såfremt pågældende lægeklinik ved næste opgørelse (efter 6 mdr.) fortsat IKKE leverer tilfredsstil-
lende kvalitet, modtager pågældende lægeklinik et høringsbrev fra  

Administrationen.  

 

Administrationen bringer sagen (inkl. høringssvar) videre til Samarbejdsudvalget for almenlæger.  
 
Her indstiller Administrationen, at Samarbejdsudvalget træffer beslutning om, at pågældende læge-

klinik fratages muligheden for at udføre pågældende analyse(-r) i praksis indtil de ved udsendelse af 
materialer fra Mikrobiologisk Afdeling har svaret ind på 3 ud af 3 prøver med de analyser, de modtager 
ydelse for og samtidig leverer tilfredsstillende kvalitet.  
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Flowdiagram for Opfølgningsprocedure B: Mikrobiologiske kvalitetsprøver: 

 

 

 

 

Opfølgningsprocedure C: Manglende/ingen deltagelse i MIKAP-ordningen 
 

- Opfølgning iværksættes som følge af manglende/ingen deltagelse i MIKAP-ordningen. 

 

- Opgøres halvårligt  

 
Step 1 – Henvendelse: (første gang praksis, efter 6 måneder, leverer manglende/ingen deltagelse i MI-

KAP-ordningen):  
 

Administrationen henvender sig til lægeklinikken pr. brev med information om kravet om tilstrække-
lig deltagelse i MIKAP-ordningen samt muligheden for at afgive skriftlig forklaring på deres mang-

lende deltagelse.  

 
Styregruppen for Laboratoriekonsulentordningen gennemgår og vurderer lægeklinikkens forklaring 
med henblik på, om den kan tages til efterretning. I de tilfælde hvor lægeklinikkens forklaring IKKE 

tages til efterretning modtager pågældende lægeklinik en skriftlig tilbagemelding fra Administratio-
nen med information om, at deres klinik vil modtage et praksisbesøg fra den laboratoriefaglige kon-
sulent, samt at PLO orienteres.  
 

I tilbagemeldingen fra Administrationen til lægeklinikken informeres desuden om konsekvensen af 

manglende/ingen deltagelse, hvilken er "Step 2 – Høring og indstilling til SU".  
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Step 2 – Høring og indstilling til SU: (anden gang praksis, efter 6 måneder, leverer manglende/ingen 

deltagelse i MIKAP- ordningen):  
 
Såfremt pågældende lægeklinik ved næste opgørelse (efter 6 mdr.) fortsat leverer manglende/ingen 
deltagelse, modtager pågældende lægeklinik et høringsbrev fra Administrationen.  

 
Administrationen bringer sagen (inkl. høringssvar) videre til Samarbejdsudvalget for almenlæger.  
Her indstiller Administrationen, at Samarbejdsudvalget træffer beslutning om, at pågældende læge-
klinik fratages muligheden for at udføre pågældende analyse(-r) i praksis indtil de ved udsendelse af 

materialer fra Mikrobiologisk Afdeling har svaret ind på 3 ud af 3 prøver med de analyser, de modtager 

ydelse for samt leverer tilfredsstillende kvalitet.  
 
 

Flowdiagram for Opfølgningsprocedure C: Manglende/ingen deltagelse i MIKAP-ordningen: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


